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Правила поведения в лесу

На прогулку в лес можно ходить только со 

взрослыми;

Соблюдайте правила разведения костров;

Не пугай птиц и животных громкими звуками;

Не оставляйте в лесу мусор



Правильно разводите костры, не забывайте их тушить!
Костер – самый важный элемент в быте туриста. Для костра, ребята, нужно уметь выбрать место.

Нельзя разводить костры в хвойных молодняках, на торфяниках. Надо выбрать место на поляне вдали

от деревьев, желательно недалеко от воды, в ямке.. Лучше использовать старые костровища. Костер

надо расположить так, чтобы дым, искры, огонь ветер относил не в сторону леса, а в сторону поляны.

Нельзя оставлять костры без присмотра, чтобы огонь не «убежал» дальше положенного ему места.

Обязательно, ребята, при уходе с бивака надо тщательно залить костер водой или засыпать землей.



Не разоряйте муравейник!
Рыжий лесной муравей является главным санитаром леса, а 3-4 муравейника обеспечивают надежную 

охрану гектару леса от вредителей. Относитесь, ребята, к ним почтительно и ни в коем случаи не 

тревожьте их «дома».

Чистота, здоровье леса –

Все зависит от него.

Муравей – хозяин леса.

Защитим давай его!



Не ловите диких животных и не уносите их домой!
Известно, что ящерицы, ежи, некоторые рыбы, птицы нередко оказываются жертвой любви к «нашим

меньшим братьям», которая выражается в том, что этих животных ловят, приносят домой (или в школу),

пытаются содержать в неволе. Чаще всего такие попытки заканчиваются гибелью животных, так как

условия неволи не могут заменить им естественной природной среды. Важно вам понять, ребята, что лучшим

«домом» для диких животных служит лес, луг, водоем.



Не подходите близко к гнездам птиц, не разоряйте их!
По вашим следам их могут отыскать и разорить хищники. Если случайно окажетесь возле гнезда,

не прикасайтесь к нему, сразу же уходите. Иначе птицы-родители могут навсегда покинуть

гнездо.



Не оставляйте в лесу, на лугу, у реки мусор. Никогда не выбрасывайте мусор в водоемы.
Не оставляйте мусор после себя: брошенная бумага сгниет полностью только через 2 года,

битое стекло сохраняется до 30 лет, необожженная консервная банка перегнивает более 200 лет.

Такое неправильное поведение приводит к экологической катастрофе. Природа погибает!



Клещи
Клещи являются переносчиками клещевого вирусного энцефалита и иксодового 
клещевого боррелиоза. Заражение человека происходит во время кровососания
инфицированных вирусом клещей. Процесс присасывания клеща практически 
безболезненный и часто остается незамеченным. Обитают эти паразиты в 
лесах, парках, скверах, на садово-огородных участках. Клещи вызывают болезни 
человека и домашних животных — акариазы, а также передают через 
укусы трансмиссивные болезни , повреждают культурные растения.



Последствия укусов клещей



Ядовитые грибы
Ядовитые грибы — грибы , употребление которых в пищу может вызвать отравление. 

Наиболее часто случаются отравления грибами, которые имеют внешнее сходство со 

съедобными и случайно собираются вместе с ними. Чтобы избежать такой ошибки, 

которая может стать фатальной, необходимо хорошо изучить общие признаки грибов и 

знать характерные отличия ядовитых видов. Лечение при отравлениях грибами зависит 

от их вида. Отравление бледной поганкой сопровождается рвотой и дегидратацией, 

после промывания желудка проводят обменное переливание крови. Смертельно ядовитые 

грибы наполнены густой, слизистой и липкой жидкостью, которая не подчиняется 

законам природы и пищеварения. Такие грибы ужасно опасны, их надо избегать.





Не сбивайте грибы, даже несъедобные. Помните, что грибы 

нужны в природе!

У некоторых из вас, ребята, формируется отрицательное отношение к несъедобным, а 

особенно ядовитым грибам. Встречая такие грибы, вы стараетесь уничтожить их 

(сбить, раздавить), нередко мотивируя это тем, что такие грибы могут отравить 

животных и людей.

Известно, что грибы, в том числе и несъедобные для человека, являются важным 

компонентом леса. Своей подземной частью – грибницей – они срастаются с корнями 

деревьев, кустарников, трав, обеспечивая их водой, минеральными солями, ростовыми 

веществами. Для животных грибы служат пищей и лекарством (например, мухоморы 

служат лекарством для лосей). Грибы являются санитарами леса: они участвуют в 

разложении растительных остатков. Не менее важно и то, что грибы украшают лес. 

Именно мухомор, как известно, является одним из самых красивых грибов нашего леса. 

Среди грибов есть и редкие, внесенные в Красную книгу, например, гриб-баран.



Ядовитые растения

Растения, вырабатывающие и накапливающие в процессе 

жизнедеятельности яды. Вызывают отравления животных и человека. В 

мировой флоре известно более 10 тыс. видов ядовитых растений, главным 

образом в тропиках и субтропиках, много их и в странах умеренного и 

холодного климатов; в Российской Федерации около 400 видов. Нередки 

отравления детей соблазнительными на вид ядовитыми плодами. 

Отравление после поедания ядовитых растений может проявиться через 

несколько минут, например после употребления хвои тисса, в других 

случаях - через несколько дней и даже недель.



Ядовитые растения

Ландыш                                                                     Лебеда



Безопасность детей

в лесу


