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«Детский сад № 25» 

 

Сценарий спортивного праздника в старшей и подготовительной группе 

посвященный Международному дню защиты детей «Здравствуй лето» 

 

Разработала: воспитатель Богачева Марина Васильевна 

Цель: Создать радостную, праздничную, доброжелательную 

атмосферу. Воспитывать у детей чувство доброты. 

Задачи:  

- создавать у детей бодрое, радостное настроение; 

- совершенствовать приобретенные двигательные умения при    выполнении 

детьми различных упражнений и заданий; 

- воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу. 

Оборудование: телеграмма, аудиозаписи, волейбольная сетка, канат, мяч, 

маленькие мячи, 

Ход праздника. 

 

Первый день наступающего лета зовётся Днём защиты детей. В день первого 

июня всё человечество Земли демонстрирует свое горячее 

стремление защитить детей. Защитить от голода и болезней, от невежества, 

от страха и обиды, уберечь от ужасов войны. 

Вот и настал наш долгожданный праздник — Международный День защиты 

детей. И этот праздник мы посвящаем самому прекрасному на земле – детям. 

 

Инструктор: Ребята, нам пришла телеграмма. Зачитывает : 

«Я, Баба яга, вызываю детский сад № 25 на свои лесные соревнования. 

Приглашаются самые сильные, ловкие, смелые». 

Инструктор: ребята мы принимаем вызов Бабы Яги? 

Дети: да! А как мы к ней попадем? 

Инструктор: смотрите, появились стрелки, пойдем по дороге, а стрелки 

укажут нам дорогу к Бабе Яге. 

Идут по стрелкам доходят до площадки где стоит Баба Яга. 

Инструктор: А вот и Баба Яга (встречает нас). 

Баба Яга: здравствуйте, мои вкусненькие! Это что и есть самые смелые, 

ловкие и сильные? 

Дети: да! 

Баба Яга: не слышу! 

Баба Яга: а маршировать вы умеете? Заводит детей на спортивную 

площадку, маршируя. 

Инструктор: Баба Яга, а где же твоя команда, с кем мы будем 

соревноваться? 

Баба Яга: сейчас, сейчас, сейчас я их позову. Вы мне поможете? 



Дети: Да! 

Баба Яга: Но их надо вызвать свистом! (свистят) 

Под музыку разбойников из мультфильма «Бременские музыканты» 

выползают с разных сторон площадки с флагом нечестии. (кикимора, 

водяной, леший, разбойники). 

Инструктор: Баба Яга - это твоя команда? 

Баба Яга: да, они у меня орлы. 

Равняйсь, смирно! 

Инструктор: мы открываем наши лесные соревнования.  

Инструктор: равняйсь, смирно! Команде Яге, физкульт – Ура. 

Баба Яга: команде детского сада № 25 физкульт - привет! Окей! Здорово! 

Баба яга: мы сил не пожалеем, покажем что умеем. 

Баба Яга: а зарядку вы умеете делать? 

Дети: да! 

Нечистая выполняет упражнения, а дети повторяют под музыку  

(Флеш-моб). 

Баба Яга: и зарядку они умеют делать. А играть вы умеете? 

Дети: да! 

Баба Яга: хорошо, хорошо! Вы все были умелыми и дружными. А вот 

сейчас мы посмотрим, какие вы ловкие. Давайте представим, что мяч - это 

молодильное яблочко, вы будете передавать друг другу по кругу, а мы 

отнимать его будем. Если мы его отнимем, то станем в 2 раза сильнее и 

моложе. Раз, два, три – начало игры. 

Игра: «Передача мяча по кругу». 

Баба Яга: я сейчас такую игру проведу, в которой вы, мои родненькие, 

обязательно победите и переиграете этих детишек. А игра вот какая 

чудесненькая: я завязываю вам глаза, а наши непобедимые ребята будут 

убегать хлопая в ладоши, а мы их будем догонять и ловить. 

Игра: «Ловля сеткой». 

(сначала ловят руками, не могут поймай, берут волейбольную сетку и ловят 

сеткой). 

Инструктор: Баба Яга не кажется ли вам, что вы провели не честную игру? 

Баба Яга: на то мы и нечистая сила, чтобы всякие пакости вытворять, 

Инструктор: а мы предлагаем вам честную игру. Делим мячи пополам, 

натягиваем волейбольную сетку и перебрасываем мячи друг другу. Как 

только раздаться сигнал, игра прекращается, А, я с Бабой Ягой посчитаю у 

кого мячей меньше, тот и победил. 

Игра: «Мяч через сетку». 

Кикимора: все вместе вы дружные и умелые. А вот ваши воспитатели умеют 

соревноваться? 

Дети: Да! 

Баба Яга: а сейчас мы их проверим, пусть они перетянут канат с моей 

командой. 

Перетягивание каната нечисть и воспитатели. 

Баба яга: да, какие воспитатели, такая и команда. Мы с вами больше не 

играем, а вы, мои соколики, останетесь без сладенького. Сладенькое мы 

раздадим победителям. 



Инструктор: ребята, вам понравилось соревнования с командой «Яги»? 

Дети: Да! 

Инструктор: а теперь давайте все вместе порисуем на асфальте летние 

картинки. Кто что хочет нарисовать. Может кто - то захочет нарисовать 

мороженое, кто - то пирожное, солнышко и т.д. 

 

 

 



 





 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Муниципальное автономное дошкольное общеобразовательное 

учреждение «Детский сад № 25» 
 

Аналитическая справка по итогам проведения праздника, посвященного 

«Дню защиты детей» 

01.06.2022г. был проведено спортивное мероприятие, посвященное «Дню 

защиты детей» среди воспитанников старшей и подготовительной группы. 

Ответственная за проведение мероприятия была воспитатель Богачева М.В. 

Цель: Создать радостную, праздничную, доброжелательную 

атмосферу. Воспитывать у детей чувство доброты. 

Задачи:  

- создавать у детей бодрое, радостное настроение; 

- совершенствовать приобретенные двигательные умения при    выполнении 

детьми различных упражнений и заданий; 

- воспитывать доброжелательное отношение детей друг к другу. 

Формы работы: Групповая. 

Группа – старшая, подготовительная. 

Длительность праздника – 40 минут 

Место проведения – площадка. 

Форма проведения – Физкультурное мероприятие 

Подготовительная работа. Перед проведением праздника была проведена 

подготовительная работа. Составлен сценарий, грамотно подобран песенный 

каталог, проведены беседы о празднике 1 июня, посвященные «Дню защиты 

детей». К игры сопровождались реквизитами и музыкальным 

сопровождением. Были приглашены родители и старшие братья, в качестве 

артистов и зрителей.  

Анализ праздника. 

     Праздник проводился в солнечный. Ясный день в доброжелательной 

обстановке. По сценарию дети находят телеграмму от Бабы Яги, которая со 

своею командой нечисти соревнуются с детьми. Во время проведения 

праздника хорошо видно, что воспитанники отлично справлялись со всеми 

испытаниями и данными им заданиями.  

   Благодаря использованию разных форм педагогической работы, детям 

было увлекательно и интересно. Соблюдалась логическая 

последовательность, все связки между этапами праздника присутствовали: 

игры, конкурсы, флеш-моб.  

Характер взаимодействия детей и воспитателей был доверительным, 

доброжелательным, наблюдалась заинтересованность детей на протяжении 

всего праздника. Взаимодействие воспитателей, родителей и детей чётко 

прослеживалось, все ребята активно и с удовольствием принимали участие в 

конкурсах. 

Вывод: цели, поставленные к данному празднику были реализованы. 

Дети получили массу положительных эмоций. 

 

Проверил:  Старший воспитатель МАДОУ 

«Детский сад № 25» Крутакова Н.В. 

 


