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ПЕРЕВОЗКА ДЕТЕЙ В АВТОМОБИЛЕ 
 

Согласно действующим правилам перевозки детей в 2021 году, ребенок до 7 

лет должен передвигаться в автомобиле, сидя в специальном детском 

удерживающим устройстве. Это затрагивает автомобили, которые оборудованы 

ремнями безопасности или детской удерживающей системой ISOFIX, то есть на 

самом деле фактически весь автопарк страны.         

Удерживающими устройствами называют автокресла и бустеры, которые 

подбирают по росту и весу ребенка. 

Дети в возрасте от 7 до 11 лет включительно уже могут ездит на заднем ряду 

без автокресла и бустера, но с использованием ремней безопасности. Перевозка 

детей этой возрастной группы в удерживающих устройствах тоже допустима — 

родители сами должны оценить вес и рост ребенка и принять решение о 

необходимости бустера либо поехать без удерживающих устройств, то есть только 

со штатными ремнями. 

Существует также одно исключение, которое касается детей до 12 лет 

ростом выше 150 см и весом более 36 кг. Таким детям можно ездить сзади без 

удерживающий устройств, со стандартными ремнями безопасности в силу их 

физических показателей. Также запрещается перевозить детей младше 12 лет на 

заднем сиденье мотоцикла. А с 12 лет ребенок точно может ездить без 

вспомогательных устройств, используя только автомобильные ремни 

безопасности — как сзади, так и спереди. 

 

КАК ВЫБРАТЬ АВТОКРЕСЛО И БУСТЕР 

  

Технические характеристики к детским удерживающим устройствам 

прописаны в ГОСТах. Там же указана градация автокресел по группам и весу 

ребенка. По последнему критерию законодатели выделяют пять групп: 0 (до10 кг), 

0 плюс (до 13 кг), I (9-18 кг), II (15-25 кг) и III (22-36 кг).   

Как пояснили Autonews.ru в МВД России, бустер относится к последней 

категории удерживающих устройств и предназначен для перевозки детей 6-10 лет. 

Устройство также крепится на сиденье автомобиля с помощью ремня безопасности 

или крепления ISOFIX. Многие бустеры оснащены подлокотниками, а также 

имеют специальный фиксатор для настройки ремня безопасности по высоте.  

«При этом следует учесть, что адаптеры ремней безопасности (так 

называемые «направляющие лямки» и бустерные подушки), которые ранее 

позиционировались как детские удерживающие устройства и рекомендовались 

производителями и продавцами для использования при перевозке детей, таковыми 

не являются», — объяснили в ведомстве. 

Для российских органов сертификации нет никаких оснований для 

оформления сертификатов адаптеров в качестве детских удерживающих устройств. 

Однако в магазинах продолжается реализация данной продукции именно в 

качестве основного устройства. «Это вводит в заблуждение потребителей и 

представляет потенциальную угрозу жизни и здоровью детей-пассажиров. 

Госавтоинспекция отмечает, что, согласно проведенным испытаниям, адаптеры 

ремней безопасности и «направляющие лямки» не обеспечивают в должной мере 

защиту ребенка в случае ДТП», — сообщили в МВД.  

 


